Psichologiniy priemoniy sgrasas (312 kab.)

Eil.
Nr.

Priemonés pavadinimas

Priemonés paskirtis

Pyk¢io valdymo zaidimy rinkinys

o\ 5
- '

’ ‘: \fi 5"‘,‘,{//

.
S/

Sy

o

Rinkinyje yra du Zzaidimai: BINGO
»lveik pykti“ ir ,,Pykcio valdymo
karusele®. Tai interaktyviis Zaidimai,
mokantys rinktis alternatyvy elgesj
jtemptose  situacijose.  Zaidimai
moko efektyvaus pykc¢io valdymo.
Amzius: 4 —15m.

Rinkinys susideda i§ 6 délioniy,
padedanciy supazindinti vaikus su
skirtingais jausmais. Amzius: 3 — 7
m.

Vaiky tarpusavio bendradarbiavima
skatinantis zaidimas. Amzius: 3 — 10
m.




Zaidimas ,,Zuikiy miestas*

Interaktyvus Zaidimas, lavinantis
vaiky emocinj intelekta. Zaidimo
metu  vaikai mokosi  emocijy
atpazinimo ir verbalizavimo,
mandagaus elgesio, bendravimo
taisykliy,  problemy  sprendimo
strategijy, lavina kurybinj mastyma,
atlieka koordinacijg ir pusiausvyrg
lavinancius pratimus. Amzius 4 — 12
m.

Interaktyvus Zaidimas, skatinantis
vaikus  diskutuoti, pasisakyti,
pasidalinti, iSklausyti bendraamz;.
Amzius: 6 — 18 m.
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Interaktyvus Zaidimas, skatinantis
vaiky pasitikéjimg savimi, lavinantis
susipazinimo ir kitus socialinius
igiidzius. Amzius: 6 — 18 m.




